KARTOFFEL-LAUCH-SuPPE

Zutaten fiir 4 Portionen:

1 Zwiebel
500 g vorw. festkochende Kartoffeln
1 Stange Lauch
2 EL natives Olivendl
1 Liter Gemusebriihe
Salz, Pfeffer, gem. Muskatnuss

Zubereitung:

Zwiebel und Kartoffel schalen und jeweils in kleine Wirfel schneiden.
Lauch langs halbieren, grindlich waschen und in kleine Streifen schneiden.
Das Ol in einen Topf erhitzen und das Gemiise fiir ca. 5 Minuten anbraten. Mit der Gemisebriihe
abloschen.
Das ganze fur ca. 20 Minuten leicht kécheln lassen und anschlie3end mit dem Purierstab fein
purieren.
Mit Salz, Pfeffer und Muskat abschmecken.
Dazu passt z. B. ein Baguette oder leicht gerdstetes Schwarzbrot.



